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Taisyklės globos namų  gyventojams 
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 Kam reikalingi globos namai? 

 

Globos namai rūpinasi žmonėmis, 

kuriems reikia pagalbos. 

Pavyzdžiui, rūpinasi 

žmonėmis su negalia. 

Žmonės gali gyventi globos namuose. 

 Kiek laiko žmogus gali gyventi 

globos namuose? 

 

Jei žmogus gauna ilgalaikę globą,  

tada globos namuose jis gyvena  

visą laiką. 

 

Jei žmogus gauna  

trumpalaikę globą, 

globos namuose jis gyvena kurį laiką. 

Pavyzdžiui, 6 mėnesius. 
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      Kaip vyksta apsigyvenimas  

globos namuose? 

 

Kai žmogus atvyksta gyventi  

į globos namus, jį pasitinka 

darbuotoja. 

 

 

 

 

 Vėliau gyventojas susipažįsta  

su socialine darbuotoja. 

Socialinė darbuotoja yra žmogus, 

kuris padeda gyventojams spręsti 

įvairius klausimus ir problemas. 

 

 

 

 

        Gyventojas apsigyvena  

dviviečiame kambaryje. 

Dvivietis kambarys reiškia, 

kad kambaryje gyvena  

2 gyventojai. 
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Gyventojas gauna baldus. 

Tai reiškia, kad jo kambaryje yra: 

• lova, 

• stalas, 

• kėdė, 

• spinta, 

• spintelė. 

 

 Gyventojas gali turėti savo daiktų. 

Pavyzdžiui: 

• knygų, kurias mėgsta skaityti, 

• nešiojamą kompiuterį. 

 

 

 

 

 Darbuotojai kartu su gyventoju  

sudaro individualų pagalbos planą. 

Tai reiškia, kad parašo,  

kokią pagalbą gaus gyventojas. 

 

Darbuotojai kalbasi su gyventoju 

ir atsako į klausimus, 

jeigu gyventojui kas nors neaišku. 
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 Globos namų taisyklės 

 

Globos namuose gyventojai  

laikosi taisyklių. 

 

Globos namų taisyklės: 

 

    

• Reikia pasibelsti, jeigu norite  

įeiti į gyventojo kambarį. 

 

 

 

 

 

 

 

• Gyventojas pats nusprendžia,  

ką pirks parduotuvėje  

ir pats apsiperka. 

 

 

 

 



6 

 

          

• Gyventojas pats gaminasi 

maistą, kokio nori. 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Gyventojas pats skalbiasi savo 

rūbus. 

 

 

 

 

 

 • Gyventojas turi laisvo laiko. 

Per laisvą laiką gyventojas 

gali užsiimti mėgstama veikla. 

Pavyzdžiui, naudotis 

kompiuteriu. 
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      • Gyventojas bendrauja su kitais 

gyventojais ir leidžia laiką kartu. 

 

 

 

 

     

• Gyventojui vaistus išgerti 

padeda slaugytojas. 

 

 

 

 

 

 

     

• Gyventojas gali maudytis duše 

arba vonioje. 
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• Gyventojas turi pats pasikeisti 

patalynę. 

 

 

 

 

 

 

          • Gyventojas pats turi pasikeisti 

viršutinius rūbus.  

Pavyzdžiui, marškinius. 

 

 

 

 

 

    

• Gyventojas gali rašyti 

pasiūlymus arba skundus. 

Pavyzdžiui, gali pasiūlyti, 

kaip gyventojai gali leisti  

laisvą laiką. 

Skundas yra pasakymas, 

kad kažkas yra blogai. 

Gyventojas gali parašyti, 

kas yra blogai. 



9 

 

 

• Gyventojas gali išvykti pagyventi 

45 dienas pas savo:  

o globėją, 

o rūpintoją,  

o šeimos narius, 

o artimus giminaičius, 

o pažįstamus. 

 

    

 

• Gyventojas gali nuspręsti 

apsigyventi kituose  

globos namuose. 

 

 

 

 

 

     

• Gyventojas turi tvarkytis savo 

kambarį. 
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• Gyventojas turi susitvarkyti savo 

daiktus ir pasikloti lovą. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Gyventojai ir darbuotojai 

bendrauja vienas su kitu. 

 

• Gyventojas turi klausyti,  

ką sako darbuotojai  

ir daryti, ko darbuotojai paprašo. 
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• Darbuotojas turi pasibelsti,  

jeigu nori užeiti į  

gyventojo kambarį.  

Darbuotojas gali užeiti tik tada, 

kai gyventojas leidžia. 

 

 

• Gyventojas patalpose nerūko. 

 

• Gyventojas rūko tik pavėsinėje. 
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• Gyventojas nevartoja alkoholinių 

gėrimų. 

Pavyzdžiui, negeria vyno. 

 

 

 

 

 

 

• Gyventojas nežaidžia  

azartinių žaidimų. 

Pavyzdžiui, nežaidžia kortomis  

iš pinigų. 

 

 

 

 

    • Gyventojas elgiasi pagarbiai ir 

draugiškai su kitais gyventojais. 
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 • Gyventojas negali tyčia  

gadinti turto. 

Pavyzdžiui, tyčia laužyti baldus. 

 

 

 

 

 

  • Gyventojas negali pats  

taisyti elektros prietaisų. 

Pavyzdžiui, taisyti lempą, 

jeigu ji nebedega. 

 

 

 

  • Gyventojas negali pats  

gerti vaistų. 
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• Gyventojas negali išeiti  

iš globos namų. 

Jeigu reikia išeiti,  

gyventojas turi pasakyti 

darbuotojams. 

 

 

 

 

Jeigu gyventojas nuolat  

pažeidinėja taisykles, 

gyventojas gali būti pašalintas  

iš globos namų. 

Tai reiškia, kad gyventojas nebegalės 

toliau gyventi globos namuose. 
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Tekstą lengvai suprantama kalba rengė ... 

Tekstą lengvai suprantama kalba redagavo Inga Daraškienė. 

Tekstą lengvai suprantama kalba vertino Kristina Meigytė. 

Teksto vertinimą koordinavo Indrė Nagumanova. 
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